
9h : petit déjeuner 

9h45 : Spectacle  

Petit déjeuner des seniors 

Nous vous proposons une visite du 
Marquenterre  le matin et d’aller sur 
la plage du Crotoy l’après midi. 

Prévoir son Pique nique, un chapeau 
et de la crème solaire. 

Inscription à partir du 18 juin 2024, 
venir avec son numéro d’allocataire 
CAF. 

Jeudi 13 juin 2024 à 18h30 
Espace Jacques Tati  
Entrée libre - de Valérie Manns 
(2023, 51 mn). 
 

L’association Zébulon présente Par 
Les Docs : projection d’un film 
documentaire  suivi d’un temps 
d’échange animé par Bastien Viltart. 
 

Et si une forêt détenait la clé pour 
lutter contre le dérèglement 
climatique ? Il y a quinze ans, en 
Bourgogne, Fabrice Des jours lance 
une révolution silencieuse : planter 
des forêts qui nourrissent les 
hommes.  

Projection du film  
« La forêt Gourmande » 

Vendredi 5 juillet 2024 à 9h 
Georges Couthon rue Pierre Rollin 

03 22 46 01 14 

14h-17h : Animations : 

- Maquillage avec le DRE 

- Lecture et gym + jeux de société 
avec la médiathèque Senghor 

- Atelier illustration avec Leslie 
Dumortier  

- Atelier Arts plastiques avec Estelle 
Jamault et Orélie le Tiec 

- Ateliers scientifiques avec Planète 
Sciences 

15h : Âlinda  

Sieste musicale - tout public - durée 45 mn 

Âlinda, qui signifie « L'endroit où on fait la 
sieste » en sanscrit, est un duo 
instrumental amiénois et un spectacle 
musical du même nom. Voyage sonore né 
en 2020 de la rencontre entre deux 
instruments : le handpan et le violoncelle.  

16h : Cinq minute avec toi – Compagnie 
Des fourmis dans la lanterne 

Marionnette sur banc public – tout public – 
durée 30 min 

En bons parents, ils ont prévu de profiter 
d’un temps de qualité dans un parc avec 
leur enfant, d’être ensemble... 
Sauf qu’il en a décidé autrement, il est là 
pour leur pourrir la vie, les accaparer, 
prendre toute la place, les empêcher de 
respirer, jusqu’à leur rendre la vie 
impossible. 
Arriveront-ils à le dompter, à se passer de 
lui, s’en débarrasser ? 
Ce spectacle traite de manière burlesque 
et poétique de notre usage abusif du 
smartphone. 
 

17h : Extrême Georgette 

Musique – tout public – durée 1 heure 

Le groupe compte 12 musiciens, 6 gars et 6 
filles, cuivres percussions et guitares pour 
vous faire faire un tour du monde et des 
époques de la musique populaire, de Bob 
Marley à Joe Dassin en passant par Ben 
l'oncle soul ou Bruno Mars; de la musique 
qui n'empêche pas de danser non plus ! 

Atelier cuisine et chant 
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Vendredi 21  juin et jeudi 4 juillet 2024 
de 9h à 17h 
Espace Jacques Tati  

 Vendredi 28 juin 2024 à 15h 
Espace Jacques Tati  

Paniers de légumes 

Réservez votre panier de légumes bio 

à partir du mardi 18 juin 2024 
 

4 euros le panier- réservé aux 

locataires du quartier Pierre Rollin 

Nous vous proposons de venir 
cuisiner et chanter avec l’artiste Eden 
Tinto Collins.  

Vendredi 12 juillet 2024 
Départ 8h30 
Tarifs : Adulte 6 euros, enfant 4 euros 

Sortie famille 

L’association Amiénoise Enfance et 
Culture vous propose une journée 
conviviale d’animations autour du 
jardin. 

 Barbecue à midi. 

Fête du jardin 
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Samedi 15 juin 2024  de 10h à 18h  
Jardin partagé du Bouleau 

Dimanche 7 juillet 2024 
Bois de Réaumur 
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14h – 17h : Animations : 
- Maquillage avec le DRE  
- Les 12 travaux d’Hercule (activités 
manuels, créatives et sportives) avec le 
Centre social CAPS 
- Atelier judo et parcours motricité petite 
enfance (Pagode)  
- Le Tout Pt’it Ciné avec la Fabrique 
d’images 
- Jouons Papiers avec le CARDAN 
- Exposition sur les sportifs locaux par DRE 
- Atelier illustration avec Leslie Dumortier  
- Atelier Arts plastiques avec Orélie Le Tiec 
- Ateliers scientifiques avec Planète 
Sciences 

17h : J’irais baver sur vos tombes – 
Compagnie Momos 
Théâtre/Clown/Musique - tout public à 
partir de 10 ans - durée 55 min 
C’est l’histoire d’un personnage comme 
nous tous, assailli par la responsabilité de 
sauver le monde. Il essaie, tente, se perd, 
s’énerve. On le voit tiraillé au « téléphone 
», fait de morceaux de gaines et de tuyaux, 
s’adressant à Monsieur le Lobby, Monsieur 
De Le marché financier, à sa mère et à sa 
femme, essayant de concilier les différents 
intérêts de chacun ... Il tente de solutionner 
le problème de l’eau et hésite entre le 
partage des mégabassines avec les « sans-
dessus-dessous » et la théorie du 
ruissellement. 

Mercredi 10 juillet 2024 
Pagode—quartier 3F 

14h-17h : Animations : 
- Maquillage avec le DRE 
- Les 12 travaux d’Hercule (activités 
manuels, créatives et sportives) avec le 
Centre social CAPS 
- Le Tout Pt’it Ciné avec la Fabrique 
d’images 
- Jouons Papiers avec le CARDAN 
- Exposition sur les sportifs locaux par le 
DRE 
- Atelier illustration avec Leslie Dumortier  
- Animation d’activités physiques avec la 
Maison Sport Santé 
- Atelier Arts plastiques avec Orélie Le 
Tiec 
- Sport avec l’UFOLEP (15h-19h) 
- Ateliers scientifiques avec Planète 
Sciences 

 

17h : M et moi – Compagnie les 
Marteaux sans tête 

Petite farce égocentrique - cirque-théâtre 
- à partir de 7 ans - durée 40 min 

« Le Moi » se regarde droit dans les yeux. 
Il s’aime, s’écrit des lettres d’admiration, 
se déteste, se sépare de lui-même… Il se 
voit trop grand, trop petit, trop beau, 
trop fort. Il va en perdre la tête et l’image 
qu’il a de lui… Son inconscient aurait-il 
pris le devant de la scène ? 
Acro-danse, équilibres sur cannes, 
contorsion, théâtre d’objet et musique 
créent un spectacle pluridisciplinaire, 
dynamique et étonnant où l’extravagance 
et l’absurdité se mêlent à la réflexion et 
au sensible. 

Mardi 9 juillet 2024 
Rue d’Antibes 

Jeudi 11 juillet 2024 
Place de la Poste Rollin 

14h-17h : animations : 
- Maquillage avec le DRE 
- Les 12 travaux d’Héraclès (activités 
manuels, créatives et sportives) avec le 
Centre social CAPS 
- Expositions et informations sur la 
précarité énergétique et animation d’un 
quiz à 16h avec des lots à gagner… avec 
l’APREMIS 
- Jouons Papiers avec le CARDAN 
- Atelier Arts plastiques avec Orélie Le 
Tiec  
- Exposition sur les sportifs locaux par le 
DRE 
- Atelier illustration avec Leslie Dumortier  
- Coloriage/dessin pour les enfants 
« Dessine ton super Chef.fe 
d’entreprise », Animations autour d’un 
jeu de carte « culture générale et 
entrepreneuriat », Des mots croisés, 
Molky Quiz ou Foot Quiz sur des 
questions liées aux sports et 
entrepreneuriat avec Positive 
- Ateliers scientifiques avec Planète 
Sciences 

 

17h : Crappy Coyotes  
Concert - tout public - durée 1 heure 
Le groupe revient en 2024 avec leur 
nouvel album, Long Long Road. Un titre 
qui reflète la route parcourue pour 
donner vie à cet opus, ainsi que les 
nombreux concerts qui les ont conduits à 
partager leur musique avec le public 
depuis 2015. Cet album, composé de 
douze titres, dont dix originaux, invite à 
découvrir et redécouvrir l'univers des 
Crappy Coyotes, oscillant entre 
rockabilly, blues ou encore hillbilly pour 
un voyage toujours plus rock'n'roll.  


